
Merci de bien vouloir renvoyer le bulletin d’inscription ci-dessous, à l’intention de : 
Stages à Chapareillan, Montgellafrey, Plateau de Retord Stages à Chamrousse, Ambérieu, Villard-de-Lans 
Maxime GAUDUIN 
98 Avenue du Maréchal Leclerc 
73000 CHAMBERY 

Mathieu RINGOT 
20 Rue Edouard Vaillant 
38100 GRENOBLE 

Accompagné des frais pédagogiques : _______ € par stagiaire (si vous êtes étudiant ou demandeur d’emploi, nous 
envoyer un justificatif avec le règlement). 
Pour le stage, vous devrez impérativement avoir : 
- une boussole (regardez la section matériel si vous n’en avez pas) 
- un sifflet 
- un téléphone portable chargé et en état de marche 
- une montre 
- une trousse de premiers secours 
- une couverture de survie 
- une lampe 
Les cartes sont fournies. 
BULLETIN D’INSCRIPTION 
Nom : __________________________________ Prénom : _______________________________ 
Date de naissance : _____/_____/_________ 
Adresse : _________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 
Téléphone fixe : _______________________ Portable : _______________________________ 
Adresse e-mail : __________________________________________________________________ 
Mon expérience et mes envies en orientation et en course d’orientation : 
_________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 
Demande particulière : ______________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 
Date du stage choisi : ____________________________________________________________ 
Je joins à ce bulletin d’inscription un chèque de ________ € correspondant aux frais pédagogiques à l’ordre de 
« Running Outdoor ». 
J’ai pris connaissance du matériel obligatoire pour le stage listé ci-dessus. 
J’ai également pris connaissance des « conditions générales de vente ». 
Je déclare ne pas avoir de contre-indication à la pratique de la course d’orientation. 
L’assurance responsabilité civile professionnelle de l’organisateur du stage (souscrite auprès de la MMA par le contrat 
n°105.630.300) ne se substitue pas à la responsabilité civile individuelle dont chaque participant doit être titulaire. 
Date : _____/_____/_________ 
Signature, précédée de la mention « lu et approuvé » : 


